
Rooster de Enk  
   

   Maandag   Dinsdag      Donderdag   

  

   
9.00-9.30   
De dag start met een grote 
groep. 

   
9.00-9.30   
De dag start met een grote groep 

   
9.00-9.30   
De dag start met een 
grote groep 

  

   
9.45-10.30 
 Sociotherapie 

   
9.45-10.30 
  Sociotherapie 

   
9.45-10.30    
Sociotherapie 
Eens per 3 weken na de 
groep 
medicatiespreekuur tot 
10:50    

 

11.00-12.30   
 

Groep 1: Dramatherapie         
Groep 2 Beeldende therapie 
 
 Groep 3  Psycho  therapie 

11.00-12.30   
    

Groep1: Psychotherapie  
Groep 2: PMT 
Groep 3: Drama   therapie 
   

1x / 2 
weken clientenoverleg   
   
(Vrije sociotijd)    
     

   12.30 - 13.30   Lunch 12.30 - 13.30   Lunch 12.30 - 13.30   Lunch 

 

   
13.30 - 15.00     
Groep 1: Beeldende therapie 
Groep 2: Psychotherapie     
Groep 3: 
Individuele afspraken/    vrije 
sociotijd    
   
  

   
13.30 - 15.00     
Groep 
1: individuele afspraken/ vrije sociotijd    
 Groep 
2: Individuele afspraken     vrije sociotijd    
Groep 3: PMT    
 
  

   
13.30 - 15.00     
 Groep 1: PMT        
 Groep 2: Dramatherapie 
Groep 3: Beeldende 
therapie  
   

  

    
15.30-16.30   
Sociotherapie 

   
15.30-16.30    
Sociotherapie 

   
15.30-16.30    
Sociotherapie 

 

   

 
Woensdag: 
 
Startgroep: 9.30 tot 10.30: voor cliënten die in het begin van de Enk behandeling zitten. 
 
Afrondgroep: 11-00 tot 12.00: voor cliënten die aan het einde van de Enk behandeling 
zetten. 
 
 
In de middag worden er centrumbreed modules aangeboden, deze kunnen in overleg 
gevolgd worden 
 


